
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       〈 参加大会：札幌マラソン大会 〉 

           期日 平成２２年１０月３日（日曜日） 

           会場 札幌市南区真駒内公園３番１号 

               真駒内セキスイハイムスタジアム 

       〈 司法書士マラソン大会 〉 

           開会式 期日 平成２２年１０月２日（土曜日）午後５時～ 

               会場 札幌ホテルノースシティ 

           閉会式 期日 平成２２年１０月３日（日曜日）午後３時半～ 

               会場 札幌ジャスマックプラザホテル 

 

主 催  司法書士ランナーズ 
後 援  日本司法書士会連合会 
     北海道ブロック司法書士協議会 
     札幌司法書士会
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   ご来賓の方々（開会式・閉会式ご参加予定） 

 

      札幌会  林和宏 会長      ・・・ 開会式 

 

      釧路会  遠藤隆二 副会長    ・・・ 開会式 

       

      札幌会  伊藤義博 相談役    ・・・ 閉会式 

 

      日司連  里村美喜夫 専務理事  ・・・ 閉会式 
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〈 お祝いの言葉 〉 
 

日本司法書士会連合会 

会長  細 田 長 司 

 

ご 挨 拶 

 

第 2 回司法書士マラソン大会の開催にあたり、ご挨拶を申し上げます。 

近年、マラソンに取り組む市民が増え、楽しく健康のために若者から高齢者まで、気軽に取り組

めるスポーツへと変化してまいりました。こうした中で第２回全国司法書士マラソン大会が盛大に

開催されますことを心からお祝い申し上げます。 

参加者会員のみなさまは、日ごろから鍛錬をされ、その成果を発揮されることと思われます。し

かしながら、充分に健康状態に留意され、絶対に無理せずくれぐれも事故等がないよう、全員無事

で完走されることを心からお祈り申し上げます。 

また、実行委員会の委員のみなさま、協力をされたみなさまのご尽力に敬意を示すと同時に、今

後もこの大会が継続していくことを願っております。 

緑豊かで空気の澄んだ北海道の大地にて、全国各地の司法書士ランナーが心身共にリフレッシュ

され、充実した一日をすごされることを願いまして激励の言葉といたします。 

さいごにこの場を借りて、みなさまには日ごろから、日本司法書士会連合会の活動についてご理

解とご協力をいただいておりますことに厚くお礼申し上げます。ありがとうございます。 
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〈 ごあいさつ 〉 

 

全国司法書士マラソン実行委員会 

 実行委員長 函館会 石川博康 

 

 全国の司法書士マラソン愛好家の皆様には、日頃から練習に余念のないことと拝察申し上げます。

さて、皆様の熱意と、関係各位のご協力により、今年は札幌の地において第２回全国司法書士マラ

ソン大会を開催させていただくことができ、心からお礼を申し上げます。昨年の第１回川口大会以

来、一貫してお伝えして参りましたが、我々司法書士ランナーは、スポーツにかける情熱を内外に

アピールすることにより、司法書士制度のさらなる発展を図っていこうという大きな目標を掲げて

おります。今年も全員完走を目指し、大いに親睦を図っていただくと共に、来年以降も大会を盛り

上げ、一層マラソンの仲間を増やしていただきたくお願い申し上げます。 

 

 

全国司法書士マラソン実行委員会 

 札幌地区実行委員長 札幌会 関根和夫 

 

 第２回全国司法書士マラソン大会にご参加いただきありがとうございます。首都圏で行なわれた

第 1 回と異なり、遠方の地での開催のため、どれだけの方に参加いただけるか大変不安でしたが、

遠くは、兵庫県、和歌山県をはじめ、多くの仲間にご参加いただきありがとうございます。 

 昨年の、第１回川口大会では、遠方からの参加ということで、選手宣誓をさせていただきました。

その中で、「…明るく、若々しく、活動的な印象を川口市民の皆様及び他の参加者の皆様に与える

ことができるよう、ジェントルに楽しくゴールまで走り抜けることを誓います！」と申しました。

１０月の札幌はいい季節です。皆様が駅前通では１８０万都市の大勢の市民の声援を受け、また、

鮭の遡上する豊平川の河川敷では気持ちのいい秋風を受けながら、存分に楽しんで完走されること

を祈念してご挨拶に替えたいと存じます。 
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全国司法書士マラソン実行委員会 

 事務局長 東京会 我妻秀俊 

 

皆様のご参加に感謝します。 

 

 いよいよ第２回司法書士マラソン大会の日が近づいて参りました。 

 今日現在、大会参加者が４３名、応援サポート５名という多くの方々から参加申込みをいただい

ています。札幌の地で開催となった今大会にこのように多くの会員の方々が参加していただけたこ

とに喜びを感じています。ありがとうございます。 

 そして、開催にあたり、現地での会場設定、開会セレモニー、宿泊手配、懇親会等の段取りにつ

きましては司法書士ランナーズ札幌会の方々を中心とした北海道の司法書士ランナーズの皆様に

すべてをお願いさせていただき、司法書士ランナーズ事務局は受付関係事務のお手伝いとなりまし

た。また、札幌会の事務局のご協力をいただきました。ありがとうございました。 

 このように多くの方々のご協力により、「第２回司法書士マラソン大会ｉｎ札幌マラソン」が盛

大に開催できることを深く感謝申し上げます。 

 今年も、皆さんにお会いできることを事務局一同心から楽しみにしています。 

 

 

 

 

－ 大会実行委員会 － 
            実行委員長  石川博康（函館会） 

            事務局長   我妻秀俊（東京会） 

   第２回大会 実行委員・サポートスタッフ 

    関根和夫（札幌地区委員長）  田中克行  加藤邦彦  酒井孝夫    

    猿田史典  柴田義春（以上札幌会）  高橋弘道（旭川会）   

    柳原愛子（札幌会事務局） 
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〈 スケジュール 概要 〉 
 １０月２日（土） 

  ○ 札幌マラソン大会 前日受付 

     時 間： 午前１０時 ～ 午後５時 

     場 所： 札幌市中央区中島公園１番５号 

           札幌市中島体育センター１階 体育室 

  ○ 司法書士マラソン大会 開会式 

     時 間： 午後５時 ～ 午後７時頃 

     場 所： 札幌市中央区南９条西１丁目 

札幌ホテルノースシティ  （TEL ０１１－５１２－９７４８） 

 １０月３日（日） 

  ○ 札幌マラソン大会 当日受付（前日受付をしていない方） 

     時 間： 午前８時 ～ 午前９時３０分 

     場 所： 大会会場 真駒内セキスイハイムスタジアム 

  ○ 司法書士マラソン大会 出発式 

     時 間： 午前９時３０ 

     全員が顔を合わせる唯一の機会ですので全員集合願います。 

     場 所： 札幌マラソン大会会場内テント設営場所 

  ○ 札幌マラソン大会 

     スタート時間   ５ｋｍ：午前１０時３５分 

             １０ｋｍ：午前１１時３０分 

             ハーフ ：午前１１時５０分 

              

  ○ 司法書士マラソン大会 閉会式 

     時 間： 午後３時３０分頃 ～ 午後５時３０分頃 

     場 所： 札幌市中央区南７条西３丁目 

札幌ジャスマックプラザホテル（TEL ０１１－５５１－３３３３） 
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〈 会場周辺マップ 〉 
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〈 参加者 〉 

 

● 種目別 

 ハーフ １０キロ ５キロ 合 計 

男 ２８ ６ ３ ３７ 

女 ２ ３ １ ６ 

計 ３０ ９ ４ ４３ 

 

● 各会別 

北海道 １２  東海 ０ 

札幌会 １０    

 旭川会 １  中国 ０ 

 函館会 １    

東北 １  四国 ０ 

 秋田県会 １    

信越 １  沖縄・九州 ０ 

 新潟県会 １    

北陸 １  合 計 ４３ 

 富山県会 １    

関東 ２６  

 千葉会 ２  

 埼玉会 ４  

 東京会 １５  

 神奈川県会 ５  

近畿 ２  

 兵庫県会 １  

 和歌山県会 １  
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● 参加者名簿 ● 

No 種目 単位会 氏  名 

１ ５ｋ 女子 神奈川県会 日比 正子 

２ ５ｋ 男子 札幌会 楠 高志 

３ ５ｋ 男子 埼玉会 山嵜 秀美 

４ ５ｋ 男子 埼玉会 莅戸 安彦 

５ １０ｋ 女子 札幌会 柳原 愛子 

６ １０ｋ 女子 千葉会 西森 由香 

７ １０ｋ 女子 東京会 河西 麻子 

８ １０ｋ 男子 札幌会 加藤 邦彦 

９ １０ｋ 男子 札幌会 猿田 史典 

１０ １０ｋ 男子 札幌会 酒井 孝夫 

１１ １０ｋ 男子 秋田県会 齊藤 幹 

１２ １０ｋ 男子 新潟県会 高綱 央 

１３ １０ｋ 男子 東京会 清家 鉄平 

１４ H  女子 神奈川県会 松井 弘子 

１５ H  女子 神奈川県会 藤井 里絵 

１６ H  男子 旭川会 高橋 弘道 

１７ H  男子 札幌会 関根 和夫 

１８ H  男子 札幌会 里村 美喜夫 

１９ H  男子 札幌会 田中 克行 

２０ H  男子 札幌会 日野 政土 

２１ H  男子 札幌会 中川 整 

２２ H  男子 函館会 島野 潤一 

２３ H  男子 富山県会 石山 彰雄 

２４ H  男子 千葉会 関口 和之 

２５ H  男子 埼玉会 白幡 英悟 

２６ H  男子 埼玉会 齋藤 博厚 

２７ H  男子 東京会 高木 宏 

２８ H  男子 東京会 落合 幸造 

２９ H  男子 東京会 樫野 薫彦 

３０ H  男子 東京会 濱中 達哉 

３１ H  男子 東京会 大津 新 

３２ H  男子 東京会 鈴木 加津志 

３３ H  男子 東京会 我妻 秀俊 

３４ H  男子 東京会 渡辺 哲也 

３５ H  男子 東京会 諏訪 達也 

３６ H  男子 東京会 橋本 健太郎 

３７ H  男子 東京会 神崎 健二 

３８ H  男子 東京会 加納 謙一 

３９ H  男子 東京会 清家 亮三 

４０ H  男子 神奈川県会 伊東 豊信 

４１ H  男子 神奈川県会 野口 善一 

４２ H  男子 兵庫県会 江口 晴紀 

４３ H  男子 和歌山県会 阪本 秀人 

 

１ 応援・サポート 札幌会 柴田 義春 

２ 応援・サポート 函館会 石川 博康 

３ 応援・サポート 秋田県会 山本 葵 

４ 応援・サポート 東京会 遠海 陽子 

５ 応援・サポート 神奈川県会 日比 浩也 
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〈 札幌マラソン大会 概要 〉 
  

  大 会 要 項 

   開催日  平成２２年１０月３日（日） 雨天決行 

   会 場  真駒内セキスイハイムスタジアム 

   受 付  前日 午前１０時 ～ 午後５時 （札幌市中島体育センター１階） 

        当日 午前８時 ～ 午前９時３０分（真駒内セキスイハイムスタジアム） 

   開会式  午前８時４５分 ～ 

    

種 目   

距 離 スタート時間 種   目 

５キロ １０時３５分 オープン 

１０キロ １１時３０分 男子２０歳以上 女子２０歳以上 
男子３０歳以上 女子３０歳以上 
男子４０歳以上 女子４０歳以上 
男子５０歳以上 女子５０歳以上 
男子６０歳以上 
男子７０歳以上 

ハーフ １１時５０分 男子２０歳以上 女子２０歳以上 
男子３０歳以上 女子３０歳以上 
男子４０歳以上 女子４０歳以上 
男子５０歳以上 女子５０歳以上 
男子６０歳以上 

    

制限時間 

   位 置  制 限 時 間 

ハーフ ５ｋｍ地点  １２時２４分（スタートから３４分） 

ハーフ ９ｋｍ地点 １２時４８分（スタートから５８分） 
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    大会コースマップ 
 

スタート地点および集合場所 

 
５ｋｍコース 

 

シャトルバス乗車位置 
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１０ｋｍ・ハーフコース 
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ゴール地点 

 

 

※ 中央上部の三角の地点付近にテントを張ります。 
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〈 司法書士マラソン大会 〉 
 
開会式 
  日 時： 平成２２年１０月２日（土） 午後５時～午後７時頃 

       ※４０分前から入場可能です。できるだけお早めにお集まり下さい。 

  場 所： 札幌ホテルノースシティ 

       札幌市中央区南９条西１丁目 

        TEL ０１１－５１２－９７４８（代表） 

       ●●  式 次 第 （ 予 定 ） ●● 

           １ 開会の辞 

           ２ 大会実行委員長挨拶 

           ３ 来賓祝辞 

           ４ 選手宣誓 

           ５ 乾杯 

           ６ スケジュールの説明 

           ７ 参加者の紹介 

           ８ マラソンコースの説明 

           ９ 閉会の辞 
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 閉会式 
  日 時： 平成２２年１０月３日（日） 午後３時３０分～午後５時３０分頃 

   

場 所： 札幌ジャスマックプラザホテル 

       札幌市中央区南７条西３丁目 

        TEL ０１１－５５１－３３３３（代表） 

       ●●  式 次 第 （ 予 定 ） ●● 

           １ 開会の辞 

           ２ 挨拶 

           ３ 乾杯 

           ４ 成績発表 

           ５ 参加者の感想 

           ６ 今後の大会運営と来年の開催予定 

           ７ 閉会の辞 
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〈 参加者スケジュール・行動案内 〉 
  

１０月２日（土） 

 札幌市中島体育センター１階にてマラソン大会前日受付  午前１０時～午後５時 

  札幌中島体育センターは、地下鉄南北線 幌平橋駅より徒歩１分です。 

  ※ 遠方からご参加で前泊される方をはじめ、ご都合のつく方は、できるだけ前日受付をす

まされると、大会当日の朝、余裕をもって過ごすことができます。 

  ※ 札幌中島体育センターから開会式会場の札幌ノースシティホテルまで徒歩１０分弱で

すので開会式直前に受付されることをお勧めします。 

 

 

 司法書士マラソン大会 開会式   午後５時～午後７時頃 

  会場となる札幌ホテルノースシティは地下鉄南北線 中島公園駅より徒歩３分程度です。会

場は、開始時間４０分前から入場可能です。開始時間に間に合うようにお集まり下さい。当

日は気楽な服装でおいで下さい。 
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１０月３日（日） 

  テント設営班 

   午前８時    会場入りテント設営 

  一般参加者団体出発 

   午前８時    ホテルノースシティ玄関出発 

     ８時１０分 ジャスマックプラザホテル着  

      ※ 他ホテル宿泊の方で、荷物預かり希望の方はこの時間に集合して下さい。 

        荷物預かり コインロッカー １００円 

 大型のものはフロントにて預かり 

     ８時２０分 ジャスマックプラザホテル出発 

      ※ 団体で出発希望の方はこの時間に集合して下さい。 

     ８時３０分 地下鉄中島公園駅出発 

     ８時５０分 地下鉄真駒内駅着  

     真駒内駅  →  大会会場  

徒歩 ２０～２５分   シャトルバス１０分 ２００円 

      ※ 以上の各出発においては人数チェックなどを行いませんので、各自の責任にお    

        いて行動していただくようお願いします。 

       ※ ジャスマックプラザホテルから真駒内会場までタクシーが２，０００円前後 

         とのことです。３，４人で相乗りして移動する方法もありますので人数、希望     

         により調整します。 

 

  → 大会受付未了の方             → 前日受付をすまされた方 

     真駒内セキスイハイムスタジアム 

        大会当日受付 

      午前８時～午前９時半 

          ↓ 

司 法 書 士 マ ラ ソ ン 大 会 出 発 式 

       午前９時３０分 参加者全員集合をお願いします。 

         実行委員テント設営場所は地図（P１２）の矢印を参照願います。 

点呼、エール交換、写真撮影 
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※ 大会本部の荷物預かりは、荷物の受け取りに３，４０分かかり、帰りのジャスマックプラザ  

のシャトルバスに間に合わないことが予想されるため、閉会式参加者は大会本部には荷物を預けな

いようにお願いします。実行委員テントで貴重品以外の荷物を保管します。 

 

  真駒内セキスイハイムスタジアム 札幌マラソン大会 

   各種目の選手集合場所（大会コースマップ記載）にてスタートを待ちます。 

 ※ 参加者は他の種目に出場する選手の応援をよろしくお願いします。 

 ※ 札幌マラソン大会では記録証が後日送付されますので、当日表彰のため記録集計は自己申告

によって行います。したがって参加者は極力時計を装着し、時計のない方はゴール地点の時

計でゴールタイムをチェックして、記録係に申告するようお願いします。 

    

 マラソン終了後 

   ジャスマックホテルバス乗車  乗車位置は地図（P１０）の矢印を参照願います。 

   午後２時３０分頃 

 ※ 実行委員テントはこの時間に撤収しますので、この時間までに荷物を忘れずお引き取りくだ

さい。ハーフマラソン出場者で、体調不良等により制限時間いっぱいになる（ことが予想さ

れる）方はあらかじめ申し出ください。  

 

   司法書士マラソン大会 閉会式  午後３時３０分 ～ 午後５時３０分頃 

    札幌ジャスマックプラザホテルは地下鉄南北線 中島公園駅へ徒歩３分程度です。 

 

   大会期間中連絡先 

    大会期間中に必要のある場合は下記へ連絡下さい 

      石川携帯   ０９０－１３０７－３９３３ 

      関根携帯   ０９０－２８７８－５３８１ 

 

 

 


